VOLLEYBALCLUB VALK
SIXUP EAGLES COMBI

VC S.E.C. Digitaal Bulletin
24 januari 2014

seizoen 2013-2014
nummer 8 (jaargang 3)

2013-2014
Inhoud: NR 8

*Voorwoord voorzitter

* Spreuk van dit bulletin

* Activiteitenagenda

* Hart voor Valkenburg

* Vrienden van VC S.E.C.

* Carnagala 2014

* Prins Keanu en Prinses Nina
*VC S.E.C. By Night

* Raadsel

* Teamindelingen

* Standen en Interne ranglijst
* Wedstrijdprogramma

Bij het gegin van het nieuwe jaar:

Het begin is het
belangrijkste deel
van het werk.

Beste leden, ouders en overige VC S.E.C. vrienden,

Deze week kwamen onze recreantenteams al succesvol in actie. Zaterdag 11 januari
komen de overige teams voor het eerst in actie in 2014. In het vorige bulletin, onze
website en facebook pagina hebben we iedereen al alle goeds voor 2014 gewenst. In
de sporthal hebben de meeste leden mekaar inmiddels ook al getroffen. Toch is de
eerste thuisdag een bijzondere speeldag. De activiteitencommissie heeft dan ook
gedacht om deze dag na de wedstrijden nog even gezellig samen het glas te heffen
en te proosten op het nieuwe jaar en voor ons de start van de 2° competitiehelft.
Naast een drankje en een hapje zijn er ook nog enkele aanvullende activiteiten (laat
je verrassen!).

Inmiddels heeft ook iedereen weer een of enkele trainingen in de benen. Het is altijd
weer even wachten of iedereen de draad weer goed kan oppakken omdat enkele
weken het gaspedaal iets minder hard is ingedrukt. Met onderlinge aanmoedigingen
en steun van het publiek kunnen we er in ieder geval voor zorgen dat er een goede
start gemaakt wordt en het drankje na afloop (nog) beter smaakt.

In de 2° komende weken en maanden staan er ook weer veel activiteiten op onze
kalender. Kijk in dit bulletin naar de data en noteer deze alvast. Uiteraard volgt er
komende periode ook meer informatie over deze activiteiten (Brand Carnagala, Pop
on Top, CMV toernooi, laatste thuiswedstrijd, beachtoernooi etc. etc.).

De eerst volgende (nieuwe) activiteit die bedacht is zal op 8 en 9 februari
plaatsvinden voor alle VC S.E.C. jeugd onder de naam “VC S.E.C. By Night”.
Heel spannend. Lees elders in dit bulletin hier meer over.

Voor vandaag wensen we alle teams heel veel succes, volleybalplezier en een
gezellige after party.

Het publiek wensen we natuurlijk veel kijkplezier en nodigen we uit om onze
thuiswedstrijden te blijven bezoeken. Uiteraard is ook het publiek welkom tijdens
de after party.

Ruud Janssen
Voorzitter VC S.E.C.
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Al decennia lang het vertrouwde adres

voor persoonlijk advies en service!
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VC S.E.C. AGENDA

25 januari 2014 (zaterdag)
Thuiswedstrijden

8 februari 2014 (zaterdag)
Thuiswedstrijden met aansluitend
“VC S.E.C. By Night” een spannende
activiteit voor alle jeugdleden.

15 februari 2014 (zaterdag)
Carnagala 2014

16 februari (zondag)

CMV toernooi te Nuth Gitek sporthal
29 maart 2014 zondag

Laatste thuiswedstrijden 2013-2014
30 maart 2014 zondag

V|C S.E.C. CMV toernooi Polfermolen
12 april 2014 (zaterdag)

Laatste competitieronde

seizoen 2013-2014

24 en 25 Mei 2014

Pop on Top

21 en 22 Juni 2014 (o.v.b.)

VC S.E.C. City Beach volleybal event

Ro Ispor‘c :

Robert & Vivian Smeets
Bunderstraat 27
6231 EH Meerssen
Tel.043-3647923
www.rovisport.nl
Email.info@rovisnort.nl

WHERE CREATIVITY BECOMES AR1

FLOWERS

Walravenstraat 10-12
6301DB Valkenburg aan de Geul
T : 043 - 6090440
E : info@joyflowers.nl
I www_iovflowers nl
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http://www.joyflowers.nl/

Restaurant

Grotestraat Centrum 49
Valkenburg 043-6012579
l:www.restaurantgoudenleeuw.nl
E: info@restaurantgouedenleeuw.nl

Garage Olympia

Liw verrouwde adres woor:
reparaties en onderhoud oon
alle merken oulc’s, AFK,
banden, avornutt vervangen,
alarm, HHFI, handsfras,
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VYGFIEN OPTIEK

VALKENBURG - 043 601 39 35

Dr. Erensstraat 4a
6301 DX Valkenburg a/d Geul
I: www.vijghenoptiek.nl
E: robrasoptiek@hetnet.nl
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Het is verstandig om zo nu en dan een
vraagteken te plaatsen bij de dingen die je als
vanzelfsprekend ziet. Zoals onze hartslag en
ademhaling, vanzelfsprekend toch? Totdat het
hart ermee ophoudt en de ademhaling stokt.

Het komt vaker voor dan je denkt!

Een hartstilstand treft per jaar bijna 17.000
Nederlanders (1 op 1000). In Valkenburg aan de

Geul alleen al worden zo’n 15 tot 20 inwoners

per jaar door een hartstilstand getroffen.

Meestal gebeurt het in de thuissituatie.
Helaas komt hulp vaak te laat. Bij een hartstilstand telt namelijk elke seconde. Het tijdig starten met reanimatie en
gebruik van een Automatische Externe Defibrillator (AED) maakt dan vaak het verschil tussen leven en dood.

Heb je zelf al eens stilgestaan bij een hartstilstand? Weet je wat je dan moet doen? Hoe je moet reanimeren en

iemands leven kunt redden?

Kijk verder op de site http://www.hartvoorvalkenburg.com.

Op zaterdag 1 februari, de dag van de Prinsezitting in de Polfermolen in VValkenburg, organiseert

C.S. de Mirlitophile 1879 in samenwerking met Stichting Hart voor Valkenburg a/d Geul en
Hartveilig een gratis reanimatiecursus voor alle leden van de vele Carnavalsverenigingen die

onze gemeente rijk is!

Uiteraard is iedereen die interesse heeft in deze cursus welkom.

Heb jij interesse? Meld je dan gratis aan via: info@hartvoorvalkenburg.com!

Aanvang 10.30 uur tot 12.30 uur in de Polfermolen!

> INCONEL

WEB & METWORK SOLUTIONS

Neerhem 63
NL - 6301 CE
Valkenburg a/d Geul
I: www.inconel.nl
E: info@inconel.nl
T: +31 (0)43 - 6090309

HEUVELLAND

( N
/\ouderemwnke/.nf

Raadhuisplein 3,
Cadier en Keer.
T: 043 - 4070714

E: heuvelland@ouderenwinkel.
I: www.ouderenwinkel.nl/heuvelland

Brasserie America

VALKENBURG

Th. Dorrenplein 16
Valkenburg
T: 043-601 1500
I: brasserieamerica.nl
E: info@brasserieamerica.nl
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Raadsel

Een boer gaat naar de markt om zijn eieren te verkopen.

Op het einde van de markt heeft de boer nog 7 eieren over totdat een man bij hem komt en zegt:

Ik wil de helft van je eieren en nog een half ei extra.

Een voorbijganger vond dit wel grappig en bestelde hetzelfde bij de boer om het hem moeilijk te maken.
Toch slaagt de boer erin om beide klanten te bedienen zonder ook maar 1 ei te breken en er zelfs nog 1 over

te houden.
il ~ e

Hoe heeft hij het gedaan?
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Beste leden, ouders en andere S.E.C. vrienden,

De activiteitencommisie heeft de crew voor het Brand Carnagala bijna compleet. ledereen die zich heeft opgegeven
krijgt in de laatste week vooraf aan dit evenement de taakverdeling toegestuurd.

De organisatie heeft verleden week ook mbekend gemaakt welke artiesten het Carnavalsblok tijdens het Brand
Carnagala gaan invullen. Niemand minder dan Erwin en Big Benny zullen dez\e Carna surpise battle uitvoeren.
Natuurlijk beloofd het wederom een leuke, gevarieerde en gezellige avond met goede artiesten te worden! Voor
actuele informatie over deze avond verwijzen we graag naar de website: www.carnagala.nl

Al heel wat jaren zetten ruim 35 S.E.C.-vrijwilligers zich in om alles in goede banen te leiden. En ook dit jaar mogen
wij weer de buffetten bemannen.

De werkzaamheden zullen bestaan uit:
e Champagne inschenken
o Buffetwerkzaamheden (zoals aanvoer
drank, tappen,
verzorgen fris/spatjes, glazen
spoelen/ophalen, etc.)
e Uiteraard wordt ook dit jaar weer een
(externe) kelnerploeg
geregeld om de gasten te voorzien.
Alvast hartelijk dank voor jullie aanmelding.

ROBO PAPER B.V.

E-mail: info@robopaper.nl Internet: www.robopaper.nl



http://www.carnagala.nl/

VRIENDEN VAN VC S.E.C. "

[} Assurantie Combinatie Zuid, Familie Huijnen (Robin, Jolanda, Kim en Chris) n

Familie Janssen-Meurders (Anita Meurders en Ruud Janssen, Youri en Jeroen)

Familie Schurgers, Jan (ere-lid) en Marianne

" Familie Jacobs-Blom (Mariélle, Vincent en Niels en Ronald Luijten) n

Wil jij ook onze vereniging steunen en als “vriend van VC S.E.C.”geregistreerd worden?
Of ken je iemand die dit wil doen?

Dit is al mogelijk door € 50,-- over te maken t.g.v. 67.98.17.999 t.n.v. VC S.E.C.

of neem contact op met Anita Marx voor meer informatie (prsponsoring@vcsec.nl).

Carnaval van start.

In eerder bulletin maakten we al melding dat de ouders van
ons lid Raoul Debie dit jaar tot Prins en Prinses in
Margraten werden geinstalleerd. VVorige keer was het de
beurt aan oud lid Bart Marx die minister werd bij de
Mirlitophile VValkenburg samen met Prins Niels | en deze
keer maken we melding dat ons jeugdlid Nina Voncken
afgelopen week Prinses werd van de J.C.V. de Waterretjes
Sjin. Samen met haar Prins Keanu zal ze als Prinses Nina de
Schin op Geulse Carnaval kleur geven.

Het Jeugdprinsenpaar zal zaterdag 25 januari een receptie
houden in “’t Gebouw” te nSchin op Geul. Helaas valt dit
samen met de thuiswedstrijden van de S.E.C. teams en ook
haar eigen C jeugd team. We zullen natuurlijk op een ander
moment hier nog aandacht aan geven en haar feliciteren.

Via deze weg wensen we Keanu en Nina in ieder geval
alvast een geweldige en onvergetelijke periode toe. .

Café Bonmne Aparte

Grotestraat Centrum 20-22
Valkenburg, 043-6012310
6301 CX Valkenburg a/d Geul
www.bonneaparte.nl

N O E RO D E

Hier is nog plaats
Wanneer u Valkenburg en omgeving wilt
verkennen, zijn goede schoenen onmisbaar. Bij gereserveerd voor Uw

schoenhandel Wechseler vindt u een uitgebreide advertentie.
collectie wandelschoenen van o0.a. Meindl en

Wilt u ons steunen laat
het ons dan weten via

St. Pieterstraat 6, Valkenburg LB prsponsorinq@vcsec_n'
T: 043-6013567
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Hoi jeugdleden van VC S.E.C.,

Zoals beloofd nogmaals de uitnodiging voor een spannende activiteit voor jullie:

Op zaterdag 8 februari organiseren wij VC S.E.C. by Night!!!
DLWl 1 cen activiteit die de hele nacht duurt!

lalla
(900

Het begint op zaterdag 8 feb. om 20 uur (na de thuiswedstrijden) en duurt tot zondagmorgen 10 uur. Jullie
kunnen vooraf aan deze activiteit (vanaf 16:00 uur) komen Kijken naar onze competitieteams die dan in de
Polfermolen thuiswedstrijden spelen.

We blijven met z’n allen slapen in de Polfermolen! Jullie moeten zelf luchtbed en slaapzak meenemen. Voor
een hapje eten ’s avonds, lekkers voor tussendoor, drinken en ontbijt wordt gezorgd. We vragen hiervoor een
bijdrage van 5 euro per persoon.

We verklappen nog niet alles, maar... we gaan in ieder geval iets 'sportiefs’ (toernooitje/spel)
doen in het donker en er worden films gedraaid!l Dus een activiteit die eindigt met een
"slaapfeestje” met je volleybalvrienden.

Wie mag er meedoen? Uiteraard alle VC S.E.C. jeugdleden. Uiteraard ook jeugdleden die al in de
seniorencompetitie spelen. Daarnaast mag elk jeugdlid 1 introducé meenemen. Dit kan een familielid zijn
(zusje, broertje etc. etc.) of een vriendinnetje, vriendje, klasgenootje etc. etc.

Er worden 2 “filmlocaties” en 2 “slaapzalen” ingericht.
1 voor de jeugd CMV 2 t/m 6 en

1 voor de C en B en A jeugd (tot 18 jaar).

Volgende week zullen we bij jullie op de trainingen
langskomen om te bekijken welke films jullie leuk vinden.
Wij gaan dan kijken of we jullie wensen kunnen invullen.

Beste ouders:
Uiteraard zal er voor voldoende begeleiding en toezicht gezorgd worden. Zijn er vragen of opmerkingen (over
veiligheid, begeleiding of andere zaken die we moeten weten), vraag er gerust naar!

Heel veel groetjes van het bestuur en de activiteitencommissiell
Ruud: voorzitter@VCSEC.nl Marieke: activiteiten@VCSEC.nl

Inschrijfformulier "S.E.C. by Night"” op 8/9 feb.2014

Natuurlijk wil ik meedoen!

NGAM: ... T€AME . Leeftijde .
Tel.nr. ouders (liefst mobiel): ..o,

wil EIRSEAMM | £ e it ieman mee st s oximtn

Naam: ..o,

Team: ........ Leeftijd: ..

Tel.nr. ouders (liefst mobiel): ...,
E-mail: oo
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Wedstrijden Zaterdaqg 25 Januari 2014

16:00 uur Dames 1 — Jokers VC 3 Scheidsrechter: Voas Brouns  Tellen: Bram Sijben

Dames 1 is de 2° competitiehelft nog niet goed los gekomen. Zowel Tornada en Sittardia bleken te sterk. Met 2x een maximaal
0-4 had men echter beide keren het gevoel dat er toch meer ingezeten had. Vandaag komt Jokers 3 op bezoek. Een rechtstreeks
duel om de 6° plaats in deze klasse. Dames 1 zal moeten proberen hun eigen spel te spelen. Geconcentreerd met vechtlust en de
eigen fouten beperken zal belangrijk zijn. Lekker met plezier vrijuit spelen zonder zich zelf onnodige druk op te leggen.

28-1 Dames Recreanten — Jokers VC 2 Uit Petrus Banden sp zaal aanvang: 20:45 uur

Onze dames speelden donderdag al het zwakke Fyrfad en wonnen regulier met 4-0. Aanstaande dinsdag speelt men de volgende
wedstrijd Jokers 2. Dit is meteen een veel lastigere wedstrijd. Jokers 2 is op dit moment de nummer 2. Jokers zal in hun
thuiswedstrijd er alles aan doen om de achterstand met koploper VC S.E.C. te verkleinen. Voor onze dames kan de uitslag cruciaal
zijn in de race om het kampioenschap in deze klasse.

16:00 uur Meisjes B—VC Landgraaf1  Scheidsrechter: Robert Bartels Tellen: Shadee de Munck en Ivy Habets

Het meisjes B team is de 2° competitiehelft met 2 overwinningen goed van start gegaan. Vandaag komt VC Landgraaf op bezoek.
Als gevolg van de nieuwe indelingen is het lastig inschatten hoe sterk de tegenstanders zijn. In de 1° helft eindigde Landgraaf
onder S.E.C. Elke wedstrijd moet nu weer opnieuw gespeeld worden. Als men op de ingezette voet door gaat dan zal men tot veel
in staat zijn.

18:00 uur Meisjes C — Schrijen Lipperts VCV  Scheidsrechter: Caroline America Tellen: Britt Brands

De 2° competitiehelft leverde nog geen punten op voor dit team. Ook tegen VCVoerendaal zal dit een lastige klus worden maar het
team heeft al eerder laten zien dat men tot onverwachte zaken in staat is. Het bezettingsprobleem wordt gedeeltelijk op door ook
meisjes van het CMV team in te passen. Dit zal nog even wennen zijn maar uiteindelijk resultaat opleveren.

18:00 uur Heren 1 — Tornado Scheidsrechter: Gido Vanhautem Tellen: Britt Brands

Heren 1 gaat een cruciale fase van de competitie in. Als nummer 4 zijn er nog mogelijkheden om het de top 3 lastig te maken. De
afstand is weliswaar duidelijk maar niet onoverbrugbaar. VVandaag speelt bijvoorbeeld de hele top 6 in deze klasse tegen elkaar.
S.E.C. speelt de streekderby tegen Tornado Vijlen. Een wedstrijd die uit nog moeizaam met 1-3 werd gewonnen (1 set met 31-33).
Tornado zal er alles aan doen om revanche te nemen op deze uitslag. Als S.E.C. er vol voor gaat heeft men met de huidige
mogelijkheden binnen de selectie zeker kansen. Dit kan dan het begin zijn van een mooie reeks.

29-1 19:30 uur Heren Recreanten — Fyrfad Sporthal De Heeg

Het heren recreanten verloor verleden week in sporthal de Heeg van Jokers. Aanstaande woensdag zal men in dezelfde sporthal bij
Fyrfad op bezoek gaan. Deze tegenstander heeft nog geen punten gescoord. Bij Fyrfad is het echter steeds afwachten of er wellicht
een nieuwe lichting studenten is gearriveerd.

18:00 uur Heren B combi team - Havoc Gitek sporthal Nuth

Het combi team speelt vandaag een thuiswedstrijd in de Gitek Sporthal te Nuth. Het B team speelt in de 2° helft in een sterkere B
poule (Hoog). Hierdoor worden de wedstrijden niet meer met gemak gewonnen. In deze competitie zal men vol aan de bak
moeten. Hierdoor worden ook echte wedstrijden gespeeld en dit helpt bij de individuele ontwikkeling van de spelers. De
tegenstanders zijn nog onbekend waardoor men ook elke wedstrijd zeer geconcentreerd het duel aan moet gaan.

CMV jeugd Toernooi voor niveau 1 t/m 3 en CMV Competitie voor niveau 5 en 6 te Nuth op 16-2 te Nuth

Het eerst volgende CMV toernooi zal dus in Nuth gespeeld worden op 16 februari. De teams op niveau 1 t/m 4 spelen gewoon in
toernooi vorm. De teams op niveau 5 en 6 spelen vanaf de 2° helft een competitie. De wedstrijden worden wel op dezelfde data en
locaties gespeeld.




Dames 1 (2e klasse)
Coach: Hans Nijhuis

America, Caroline (13)
Brouns, Sabine
Custers Marieke (1)
Kikken, Mandy (14)
Konen, Stephanie (12)
Liere, van Nienke (7)
Liere, van, Femke (11)
Mullenders, Iris (4)
Mullenders, Sanne (11)
Pijls, Fleur (2)
Schreurs, Lieke (6)

B-Jeugd Meisjes
Coach: Rowan Duijsens

Brands, Britt (12)

Breukers, Anna (2)

Douven, Annelore (7)
Habets, Celine (6)

Heuvel, van den, Maisha (5)
Jalhay, Ivana (3)

Marx, Sanne (1)

Simons, Esmée (9)

Teamindelingen competitie teams

Dames Recreanten
Coach: Hans Laheij
ass. coach: Phily Geraards

Bormans, Marianne (12)
Cloodt, Diana (5)

Beuken, van de, Henny (8)
Drossaerts, Jamie (7)
Eggen, Wilma (3)

Jagers, Silvia (6)
Kamerbeek, Helene (11)
Laheij, Denise (2)
Meurders, Anita (1)

Paes, Annemie (-)
Schoren, Marie-Therese (4)
Philma Smeets (9)

C-Jeugd meisjes
Coach: Stephanie Vankan
2° trainer: Peter v.d. Zee

Demunck, Shadee (3)
Lardinois, Robin (8)
Muijrers, Danica (11)
Royen, Lisa (1)
Stevens Manouck (12)
Voncken, Nina (2)
Habets, vy (6)
Meeuwsen, Demi
Istogu, Ermonda

Heren 1 (2e klasse)
Coach: Jo Gerets

Bartels, Robert (10)
Burhani, Shahir (5)
Brouns, Tim (8)
Brouns, Vaos (12)
Debie, Raoul (9)
Heijenrath, Rob (7)
Hendriks, John (4)
Hoon de, Joep
Janssen, Youri (1)
Janssen, Richard (6)
Marx, Niels (2)

Zee, v.d., Peter (3)
Bram Sijben

Luuk Gubbels

Heren Recreanten
Coach: vacature

Benders, Paul (14)
Blom, Bjorn (-)

Brull, Leon (4)
Herben, Remco (5)
Janssen, Ruud (15)
Roy, van, Ton (9)
Schurgers, Tristan (11)
Willems John (6)
Vanhautem, Gido (2)
Ritzen, Maurice (1)

Jongens B

Coach: Tim Carati
ass. trainers: Inke Robijn
en Bas v.d. Boorn
Debets, Rick (4)
Houten, Rens (3)
Houten, Floris (7)
Janssen, Sacha (8)
Laeven, Brian (11)
Meex, Sem (2)
Spijkers, Thijs (9)
Vercautern, Jim (5)
Voncken Twan (10)

Stand S.E.C. —Interne ranglijst per 24-01-2014

Aantal Max. te Werkelijk
Team gespeelde behalen aantal %
wedstrijden | punten punten

1 |Dames recreant. 7 35 31 89
2 |Meisjes B 2 10 8 80
3 |Herenl 13 65 43 66
4 |Heren recreant. 9 45 26 58
5 |Dames1 13 65 33 51
& |Meisjes C 2 10 0 0
7 |Jongens B o] 0 0 X

Standen en uitslagen competitie teams 23-01-2014
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